
 

 

 

 

A NOSSA VISÃO 
 

Alcançar as divisões que nos permitem conviver com os clubes de futsal 

português e ser uma referência na formação de jovens atletas com a utilização de 

metodologias onde se potenciem as capacidades físicas, técnicas, táticas e psicológicas 

dos atletas. Formação de uma equipa do escalão sénior em 1 a 2 anos (2023-2024), 

formando um plantel em grande parte com atletas oriundos das camadas jovens do 

clube. 

 

           A LMFC/AXS é mais, do que apenas mais uma escolinha de um qualquer desporto 

coletivo, pelas seguintes razões: 

• Reconhece que a criança não deve competir como um adulto, nem segundo 

as suas regras e leis. A criança não é um adulto em ponto pequeno; 

• Reúne todos os critérios, recursos e meios adaptados à realidade e 

características da criança; 

• Não cria expectativas irreais. Muitos adultos, por falta de conhecimento não 

sabem o que esperar das crianças e enfatizam o resultado sobrevalorizando os aspetos 

competitivos. A LMFC/AXS ajuda a definir os objetivos e metas a atingir pelas crianças 

nas diferentes idades e etapas de formação; 

• Define critérios, procedimentos e comportamentos a adotar por praticantes, 

pais e agentes desportivos dentro e fora do campo; 

• A LMFC/AXS é para todas as crianças independentemente do seu nível e 

capacidade. É para rapazes e raparigas incluindo crianças com incapacidades físicas e 

limitações de aprendizagem. 

 


